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Sa takie kraje, gdzie mezczyzna ,ma w czym
wybiera¢’, bo np. w Estonii na 100 kobiet
przypada jedynie 84 mezczyzn, 90 na Arubie.
Zanim jednak podejmiemy akcje zmasowanej

emigracji, zastandwmy sie. Réwniez w Polsce
mamy przewage kobiet (52 proc.), a czy jeste-

KOLUMB MOGL BYC POLAKIEM

Miedzynarodowy zespot naukowcdw badajacy
od 20 lat zycie Krzysztofa Kolumba stwierdzit, ze
odkrywca Ameryki byt Polakiem, a jego praw-
dziwe nazwisko brzmiato ,Kolumbowicz” - in-
formuje serwis dailymail.co.uk. Zdaniem histo-
ryka Manuela Rosa, autora ksigzki pt. ,Kolumb:
Nieopowiedziana historia” Kolumb byt synem
kréla Whadystawa Ill Warnericzyka. Naukowcy li-
z3 teraz na to, ze katedra na Wawelu zezwoli na
badania genetyczne szczatkéw Jagiellondw. Ich
wyniki miatyby dowies¢ jego tezy o krélewskim
pochodzeniu odkrywcy Ameryki. Jesli tak sie
stanie, Kolumb bedzie kolejnym cztonkiem pan-
teonu stynnych rodakéw, o ktérego pochodze-
nie bijg sie liczne narody Swiata. Do Mickiewicza,

rusini, do Kopernika — Niemcy,
z kolei mieszkancy znad Sek-
wany Francuzem chcieliby wi-
dzie¢ Chopina. Oby tylko nikt
nigdy nie krzyknat podobnie
do jednej z bohaterek ,Seksmi-
sji": Kolumb byta kobieta.  cw

REKLAMA

Smy przez to szczesliwsi?

Zrédfto: onet.pl/BS

oprocz nas, prawa roszcza sobie Litwini i Biato-

ZAKAZ, ALE NIE DLA ELEKTRONICZNYCH

15 listopada to dzien, ktory
na dtugo zapadnie w pamieci
palaczcom w Polsce. Dymek
do filizanki kawy czy drinka
w klubie to juz przesztos¢. Na
szczesdcie wszyscy przyzwycza-
jeni do publicznego zaciggania
sie otrzymuja ciekawa alterna-
tywe. Z pomoca przyszta nam
ludzka mysl...

Z rachunku wad i zalet papie-
roséow elektronicznych i tyto-
niowych, wynika jednoznacz-
nie, ze elektroniczne s3 pod
wieloma wzgledami lepsze
i zdrowsze. Nie sg zupetnie nie-
szkodliwe, bo zawierajg nikoty-

ne, jednak nie powodujg uszkodzen organéw
i uktadéw wewnetrznych, czy nowotwordw.

E-papieros to po prostu inhalator - mieszaniny
wody, czesto gliceryny i przede wszystkim
glikolu propylenowego, ktérego nie nalezy
myli¢ z trujagcym glikolem etylenowym oraz
substancji smakowej i zwykle nikotyny. Z ba-
dan wykonywanych od 1945 r.w USAiinnych
krajach wiadomo, ze dtugotrwate wdychanie
powietrza z oparami glikolu polipropyleno-
wego, nawet catodobowe, jest nieszkodliwe.
Oczywiscie, zawarte w e-papierosie zwigz-
ki nikotyny mimo iz nie sg rakotwdrcze, s
szkodliwe dla organizmu, jednak plastry
i gumy nikotynowe s3 rekomendowane
jako narzedzie ufatwiajace rzucenie palenia
i polecane przez rézne fundacje zdrowotne.

Generalnie e-papieros jest zdrowszg alterna-
tywa dla tradycyjnego palenia, poniewaz nie
dochodzi w nim do spalania tytoniu i wydzie-
lania 4 tysiecy rakotworczych substancji.
E-papierosy przeznaczone sg w szczegélno-
$ci dla osob, ktére palg tradycyjne papiero-
sy/cygara i bojg sie negatywnych skutkéw
tradycyjnego palenia (rak, choroby serca,
choroby drég oddechowych), palg natogo-
wo i maja problemy z rzuceniem palenia,
chca lepiej zadbac o zdrowie swoje oraz in-
nych, nie lubig ptaci¢ Strazy Miejskiej za za-
$miecanie chodnika.

Nalezy tylko uwazac na nadal niezbyt uswiado-
mione spoteczenstwo i gdy pociggniemy dym-
ka w szpitalu czy kinie, musimy mie¢ na uwadze,
ze mozemy spotkac sie z problemem. KM
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